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Police Department 
ദർഘാസ് പരസ്യം 


[ നമ്പർ 4 /2011) 


നമ്പർ സി1 ( ബി ) 29422/ 11 സി. 

2011 ജൂ ലൈ 25. 
കണ്ണൂർ ജില്ലാ പോലീസ് ഹെൽത്ത് ക്ലബ്ബി ലേക്ക് 
മോഡേൺ ഫിറ്റ്നസ് എക്യുപ്മെന്റ് സ് വിതരണം ചെയ്യുന്ന 
തിനായി അംഗീകൃ ത വ്യാപാരികളിൽ നിന്നും നിശ്ചിത 
ഫോറത്തിലുള്ള ദർഘാസുകൾ ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളുന്നു . 
ദർഘാസുകൾ അടക്കം ചെയ്ത കവറിന്റെ പുറത്ത് “കണ്ണൂർ 
ജില്ലാ പോലീസ് ഹെൽത്ത് ക്ലബ്ബിലേക്ക് മോഡേൺ ഫിറ്റ്നസ് 
എക്യുപ്മെന്റ് സ് വിതരണം ചെയ്യുന്നതിനുള്ള ദർഘാസ് 
എന്നെഴുതി ജില്ലാ പോലീസ് ചീഫ്, ജില്ലാ പോലീസ്ഓഫീസ്, 
കണ്ണൂർ- 670 002 എന്ന വിലാസത്തിൽ അയയ്ക്കേണ്ടതാണ്. 


വിതരണം ചെയ്യേണ്ടുന്ന സാധനങ്ങൾ 


സീറ്റഡ് ലെഗ് പ്രസ്സ് 90 കി. ഗ്രാം 
സ്റ്റാന്റിംഗ് ട്വിസ്റ്റർ 

വെർട്ടിക്കൽ നീറെയ്സ് 
2 റിസ്റ്റ്കൾ ( ഫോർ ആം മെഷീൻ) 40 കി . ഗ്രാം 
3 ബൈസെപ്ത് ( ആം ) കൾമെഷീൻ (2 എണ്ണം) 

- സ്മിത്ത് മെഷീൻ 
5 അഡ്ജസ്റ്റബിൾ ബെഞ്ച് 
6 എ ബി കിംഗ് പ്രോ ( ഹെവി ഡ്യൂട്ടി) (3 എണ്ണം) 
7 ബാർ ബെൽ (1.SFtX2, 3FtX1, 4FtX1, 6FtX1) 
8 ഡിസ്ക് പ്ലേറ്റ്സ് (2 .5x4, 5x6, 15x4) 100x120 
9 ബാർ റാക്ക് 
10 ഡിസ്ക് സ്റ്റാൻഡ് 
11 ജിം ബെഞ്ച് (2 എണ്ണം) 
12 ജിം സ്റ്റുൾ ( 2 എണ്ണം) 
- പുഷ് അപ് സ്റ്റാന്റ് 2 എണ്ണം 
14 മാഗ്നറ്റിക് സൈക്കിൾ ( ഇംപോർട്ടഡ്) 
15 ബെൽട്ട് മസാജർ 
16 മിറർ (4 എണ്ണം) 
17 മോട്ടോറൈസ്ഡ് ട്രെഡ്മിൽ, എ . സി. മോട്ടോർ 

എച്ച് പി കണ്ടിന്യൂസ്3 എച്ച്. പി., മാക്സ് 4. 8 
എച്ച്. പി. ലെഡ്മറൽ ഡിപ്ലേ, ഓട്ടോമാറ്റിക് 
സ്പീഡ് പ്രോഗ്രാംസ്, ഓട്ടോമാറ്റിക് ഇൻക്ല യിൻ 
പ്രാഗ്രാംസി, പൾസ് കൺട്രോൾ സ്പീഡ്. 


ഇനവിവരം 


കമ 
നമ്പർ 


1 


8 സ്റ്റേഷൻ മൾട്ടി ജിം 
ബെഞ്ച് പ്രസ്സ് 70 കി. ഗ്രാം 
ലേറ്ററൽ പുൾ ഡൗൺ 70 കി . ഗ്രാം 
ലഗ് എക്സ്റ്റൻഷൻ ലഗ്കൾ 75 കി. ഗ്രാം 
പെക്സഡക് 70 കി . ഗ്രാം 
സീറ്റഡ് ബഞ്ച് പ്രസ്സ് 70 കി . ഗ്രാം 


ദർഘാസുകൾ 29 - 8 - 2011 -ാം തീയതി രാവിലെ 11 മണിക്ക് 
ദർഘാസുകാരുടെയോ അവരുടെ പ്രതിനിധികളുടെ യോ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തിൽ തുറക്കുന്നതും കുറവ്തുക കാണിച്ചയാളുടെ 
ദർഘാസ് സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്നതുമാണ്. 

താൽപര്യമുള്ളവർക്ക് ദർഘാസ് ഫോറം 832 ( വാറ്റ് 
അടക്കം) അടച്ച് കണ്ണൂർ ജില്ലാ പോലീസ് ഓഫീസിൽ നിന്നും 
വാങ്ങിക്കാവുന്നതാണ്. ഈ തുക യാതൊരു കാരണവശാലും 
മടക്കി നൽകു ന്ന ത ല്ല . ദർഘാസ് ഫോറങ്ങൾ കൈമാറ്റം 
ചെയ്യാവുന്നതല്ല. ഫോറം 28 - 8 - 2011 -ാം തീയതി ഉച്ചയ്ക്ക് 
ഒരു മണിവരെ ലഭിക്കുന്നതാണ്. ദർഘാസ് സ്വീകരിക്കുന്ന 
അവസാന തീയതി 27 - 8 - 2011 വൈകുന്നേരം അഞ്ച്മണി 
വരെയാണ്. ചെക്ക്, ഡാഫ്റ്റ്, പോസ്റ്റൽ ഓർഡർ എന്നിവ 
ദർഘാസ് ഫോറത്തിന്റെ വില യായി സ്വീകരിക്കുന്നതല്ല. 
ഫോറങ്ങൾ വി. പി. പി . ആയി അയയ്ക്കുന്നതല്ല. ഫോറം 
തപാലിൽ ആ വശ്യമുള്ളവർ തപാൽ ചാർജ്ജായി 50 
കൂടുതലായി അയയ്ക്കേണ്ടതാണ്. 416 അടച്ച് ആവശ്യമെങ്കിൽ 
ഫോറത്തിന്റെ പകർപ്പ് ലഭിക്കുന്നതാണ്. 


നിബന്ധനകൾ 


1 . നിരതദ്രവ്യമായി ദർഘാസിൽ കാണിക്കുന്ന മൊത്തം 

സംഖ്യയുടെ ( എല്ലാ നികുതിയുമടക്കം) 2.5 % തുക 
കണ്ണൂർ ജില്ലാ പോലീസ് ഓഫീസിൽ അടച്ചതിന്റെ 
രശീതിയോ ബാങ്ക് ഡ്രാഫ്റ്റോ ദർഘാസിനോടൊപ്പം 
അടക്കം ചെയ്തിരിക്കണം. അല്ലാത്തവ നിരസി 
ക്കുന്നതാണ്. 
- 100 വില യു ള്ള മു ദ പ ത ത്തിൽ ദർഘാസ് 

ഫോറത്തിൽ കാണിച്ച പ്രകാരമുള്ള എഗ്രിമെന്റ് 
ദർഘാസിനോടൊപ്പം അടക്കം ചെയ്യേണ്ടതാണ്. 
3. ദർഘാസ് ഉറപ്പിച്ചാൽ 100 വിലയുള്ള മുദ്രപത്രത്തിൽ 
നിർദ്ദിഷ്ട കരാർ ഒപ്പിടേണ്ടതും തുകയുടെ 5 % 

സെക്യൂരിറ്റി ഡെപ്പോസിറ്റ് നൽകേണ്ടതുമാണ്. 
കൂടുതൽ വിവരങ്ങൾ പ്രവൃത്തി സമയങ്ങളിൽ ജില്ലാ 
പോലീസ് ഓഫീസിൽ നിന്നും ലഭിക്കുന്നതാണ്. ദർഘാസ് 
നടപടികൾ മുന്നറിയിപ്പില്ലാതെ നീട്ടിവയ്ക്കാനോ നിർത്തി 
വയ്ക്കാനോ ഉള്ള അധികാരം ജില്ലാ പോലീസ് ചീഫിൽ 
നിക്ഷിപ്തമാണ്. 


ജില്ലാ പോലീസ് ഓഫീസ്, 

( ഒപ്പ്) 
കണ്ണൂർ. 

കണ്ണൂർ ജില്ലാ പോലീസ് മേധാവി. 


- ഒന 


